
 Утверждаю. 
Директор гимназии №5 

___________/Попова В.С. 
01.09.2023 

Календарный учебный график 
МОАУ «Гимназия № 5» на 2023-2024 учебный год 

(основное общее образование) 
        В соответствии с Законом РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.12, 
Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом от 31.05.2021 № 287,  приказа 
МО РФ от 18.05.23 №370 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы основного общего образования», Федерального календарного 
учебного графика. 
Определить: 

1.Учебные занятия начинаются 1 сентября 2023 года 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 
четвертям: 
4 учебных четверти – для учащихся 5 -9 классов, 

     5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской 
Федерации для 5-6 классов. 

 6-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской 
Федерации для 7-9 классов. 
 

Четверти Продолжительность (количество учебных недель) 
I 8 
II 8 
III 11 
IV 7 
ИТОГО 34 недели (продолжительность учебного года при 

получении основного общего образования) 
2. Единые сроки каникул: 

осенние – с 28.10.2023г. по 05.11.2023 (9 дней); 
зимние – с 31.12.2023г. по 08.01.2024 (9 дней); 
дополнительные для 1 классов – с 12.02.2024 по 
18.02.2024 (7 дней) 
весенние – с 25.03.2024г. по 02.04.2024 (9 дней). 

3. Окончание учебного года  25 мая 2024 года 

Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

           5-9 классы – 34 учебные недели; 
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 



предметов, определенной гигиеническими нормативами. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 

7-9 классов – не более 7 уроков. 

  Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков.  

4.Учебные занятия в 2023-2024 учебном году организовать в одну смену. 
Начало занятий в 8.00 ч. 
5.Продолжительность урока 45 минут. 
6. Расписание звонков: 

Урок Время Перемена 
1 урок 8.00-8.45 15 минут 
2 урок 9.00-09.45 20 минут 
3 урок 10.05-10.50 20 минут 
4 урок 11.10-11.55 15 минут 
5 урок 12.10-12.55 10 минут 
6 урок 13.05 – 13.50   

 Перерыв 20 минут  
Внеурочная деятельность 

 14.10 – 14.55  
7. Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся с 01.04.24 по 

26.05.24. 
Сроки проведения  зачета по геометрии 7,8 классы: апрель - май 
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